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Un voyage spirituel au coeur de la confrérie soufie Boutchichiya.
Une expérience humaine très forte avec un grand maître du soufisme.

Un homme en quête ! Ainsi se présente l’auteur. Que signifie vivre, 
réussir, s’enrichir, si l’on reste prisonnier des apparences ? En un mot, 
quel sens faut-il donner à sa vie. « Je est un autre «, disait déjà Rim-
baud, puisque la vraie vie est ailleurs.
Ici, un homme joue sa vie, pour ne pas dire qu’il joue nos propres 
vies, tant ses peurs, ses interrogations, ses incompréhensions sont les 
nôtres, même si nous n’en sommes pas toujours conscients. Tel est 
l’enjeu vital que révèle le SCRIBE DE DIEU.
L’auteur le doit à un maître spirituel, un grand soufi, Sidi Hamza, de 
haute et noble mémoire.
Écrit entre humilité et gratitude, ne cachant rien de ses désarrois, de 
ses doutes, de ses combats durant l’enseignement de ce Maître maro-
cain, Jean-Bruno Falguière témoigne : le seul chemin qui conduise à 
Dieu passe par la libération de l’homme.
Une mise à nu, un document à cru, un témoignage à vif.
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Psychanalyste, écrivain et conférencier, Jean-Bruno Falguière est un éveilleur 
atypique sur le chemin de nos existences humaines. Il ne voit pas d’autre issue 
pour l’être humain en dehors de l’épanouissement spirituel. À la question 
« Pourquoi invoquez-vous sans cesse l’Amour ? », il répond : « Un jour un Maître 
spirituel m’a dit ceci : Si chacun de tes actes ne sert pas l’Amour, tes actes ne sont 
que des agitations qui s’ajoutent aux agitations du monde. En fait, l’Amour est le 
chemin qui a été tracé en nous pour que nous puissions rentrer à la maison… ». 
« Conduire une thérapie ne peut en aucun cas dissocier la créature psychologique 
et sociale humaine, de son Être sacré. » Son travail répond à nos yeux à une 
urgence de notre monde. 
Jean-Bruno Falguière est l’animateur des ateliers spirituels L’autre est une 
école (Paris, Angers et Caen). Plus d’infos sur https://lautreestuneecole.fr.
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